Grensoverschrijdend gedrag

Hoe kom je erachter dat een situatie onveilig is?
In de gemeente kan een ‘niet-pluisgevoel’ ontstaan bij een gemeentelid of ambtsdrager. Een paar
voorbeelden:

e lemand is stiller in bepaald gezelschap dan gebruikelijk.

e lemand is schichtig of angstig in het gezelschap van een specifieke ander.

e lemand wil niet meer met een activiteit meedoen en wil niet aangeven waarom.

e lemand wil niet meer met een persoon te maken hebben en wil niet aangeven waarom.
e lemand krijgt erg veel aandacht van iemand met een specifieke taak in de gemeente.

e lemand zondert zich regelmatig af met een ander gemeentelid.

e lemand wil graag alleen de creche of een andere kinderactiviteit leiden.

Dit kunnen signalen zijn dat er grensoverschrijdend gedrag plaatsvindt of heeft plaatsgevonden,
maar het kan ook iets anders betekenen. Als het gaat om signalen van huiselijk en/of seksueel
geweld is het goed deze websites te bekijken:

e Signaleren huiselijk geweld: signalenkaart.nl
¢ Signaleren seksueel geweld: seksueelgeweld.nl/signalen

Wat is grensoverschrijdend gedrag?

Er zijn allerlei vormen van grensoverschrijdend gedrag. Daarbij is steeds één overeenkomst: het gaat
om een verschil in macht. Door het verschil in macht kan een van de twee geen of weinig weerstand
bieden. De ander maakt dan misbruik van zijn of haar positie voor eigen belang. Soms voelt iemand
zich daar meteen ongemakkelijk bij. Maar soms voelt dat niet vervelend en kan de belangstelling ook
fijn zijn. Later dringt door dat er sprake is van misbruik.

Voorbeelden van verschil in macht in een kerkelijke gemeente: voorganger - gemeentelid;
kerkenraadslid - gemeentelid; pastoraal vrijwilliger - gemeentelid; jeugdleider - lid kinderclub; diaken
- diaconaal cliént; cantor - koorlid; organist - leerling. Degene met de machtiger positie is
verantwoordelijk voor het bewaken van de grenzen, niet de ander.

Wat kan ik doen als ik vermoedens heb van grensoverschrijdend gedrag?

Ga naar de vertrouwenspersoon in de gemeente. Of neem contact op met SMPR, meldpunt seksueel
misbruik in de kerk: (030) 303 85 90, info@smpr.nl. U kunt rekenen op vertrouwelijkheid.

Binnen de Protestantse Kerk is er een protocol voor gemeenten dat beschrijft wat te doen bij
seksueel misbruik van een gemeentelid door een ambtsdrager.

Als het gaat om huiselijk geweld of kindermisbruik kunt u (ook anoniem) contact opnemen met Veilig
Thuis.

Ik heb zelf grensoverschrijdend gedrag in mijn gemeente meegemaakt, wat nu?

Dat is een schokkende ervaring. Er zijn mensen die u willen helpen. Ga naar de vertrouwenspersoon
in de gemeente. Als die er niet is, neem dan contact op met SMPR, meldpunt seksueel misbruik in de
kerk: (030) 303 85 90, info@smpr.nl. SMPR is voor professionele begeleiding in situaties van seksueel
misbruik in een pastorale of gezagsrelatie in de kerk, zowel van volwassenen als van minderjarigen. U
kunt rekenen op vertrouwelijkheid.

Binnen de Protestantse Kerk is er een protocol voor gemeenten dat beschrijft wat te doen bij
seksueel misbruik van een gemeentelid door een ambtsdrager.

Hoe kom ik in contact met SMPR?
www.smpr.nl / (030) 303 85 90 / info@smpr.nl


https://protestantsekerk.nl/veilige-gemeente/aanstellen-vertrouwenspersoon/#vraag-8
https://protestantsekerk.nl/veilige-gemeente/aanstellen-vertrouwenspersoon/#vraag-8
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Houdt SMPR een dossier bij en hoe vertrouwelijk is dat?

De codrdinator van SMPR houdt bij met wie waarover contact is geweest. Die informatie wordt met
niemand gedeeld en alleen overgedragen naar een eventuele opvolger. Zie ook de privacyverklaring
op de website van SMPR.

Ik wil wel contact zoeken met SMPR, maar ik ben bang dat men mij er in de kerk op aankijkt.

Heel vaak kunt u in een procedure anoniem blijven. SMPR is er voor om u bij die afweging te helpen.
U kunt SMPR om een SMPR vertrouwenspersoon vragen en samen nadenken over eventuele
stappen.

Als ik naar SMPR bel, hoef ik dan niet meer naar de politie?

Als er sprake is van een strafbaar feit (er zijn bijvoorbeeld minderjarigen bij betrokken of er is sprake
van geweld of zelfs een levensbedreigende situatie), dan is het belangrijk contact met de politie te
zoeken. U kunt ook bij de politie terecht voor een informatief gesprek, waar u, als u dat niet wilt,
geen namen hoeft te noemen.
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